平成20年度 九州ブロック現職者講習会開催
テーマ：褥瘡予防のためのポジショニングとシーティング技術

日　時：平成21年2月28日（土）～３月１日（日）
　　　　　１日目 ： 15：00～18：00　　２日目 ： 10：00～13：00

講　師：山田 道廣 先生（医療法人　祐里会　姉川病院 理学療法士）
内　容：①褥瘡の基礎知識、②予防に関する基礎研究、③体圧分散寝具の効果、④シートクッションの種類と特性、⑤シーティングクリニック、⑥実技（体圧測定器を用いたポジショニングの実際）、⑦実技（車椅子座位における褥瘡予防）

趣　意：理学療法士にとって、褥瘡予防のための的確なポジショニング技術と、シーティング技術は今後益々臨床現場で求められている。日本看護協会の研修センターでは、WOCナースの養成が半年間のカリキュラムに則って進められている。その中の講師から褥瘡回診で、若い理学療法士にポジショニングをやってくれと頼んでも、的確なポジショニングが出来ないことを指摘されて、愕然とした経験がある。確かに養成校でも授業の一環で、褥瘡予防の講義に関しても合併症や廃用症候群としての褥瘡の講義があるのが関の山で、ほとんどの理学療法士は書籍から学ぶのが大半であろう。しかし熊本保健福祉大学の看護学科では、授業の一環でポジショニングについて学習をしている。我々理学療法士はポジショニングやハンドリングに関しては、専門家であるはずである。臨床現場で的確なポジショニングの指導ができ、体圧分散寝具の特性の理解や、的確なシートクッションの選択がどれくらいの理学療法士が可能であろうか。今後これらの知識がないと、現場で若い看護師から冷ややかな視線を浴びせられることが容易に想像できる。このような観点から九州ブロックの研修会を長崎県士会が企画したことは大変タイムリーであるといえる。とくに若い理学療法士が実技を踏まえて学習できるように配慮したつもりである。多くの会員の参加を期待したい。
場　所：諫早市健康福祉センター　１階多目的ホール
（長崎県諫早市宇都町29-1　TEL：0957-27-0700）
受講費：会員無料 ※日本理学療法士協会 九州ブロック会（九州各県士会）会員が対象（会員番号をご提示ください）　会員外2,000円　学生500円※理学療法士養成校在学中の方が対象。学生証をご準備ください。
定　員：なし　※但し準備の都合上、締切日までに以下へお申し込みください。事前の申込がなくても受講可能ですが、資料等をお渡しできない可能性があります。
申込方法：以下の項目を明記して、ハガキ又はFAX、e-mailのいずれかで申込みください。

　　　①氏名（ふりがな）　②所属施設名・住所　③会員番号（九州各県士会員のみ）

申込、問合せ先：
〒856－0048　長崎県大村市赤佐古町42　長崎リハビリテーション学院　
　　　井ノ上 修一　inoue@nagariha.koyogakuen.ed.jp 
TEL 0957-53-7883 FAX 0957-54-6882

申込締切：平成21年2月13日（金）
その他：

① 会場の駐車場に限りがありますので、自家用車でお越しの場合、できるだけお乗り合わせいただきますようお願いします。

② １日目終了後に諫早市内で懇親会を計画しています。参加希望の方は、受講申込と同時に、申込みください。会費￥4,000円程度を予定しています。
